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Vivre la fraternité et la réconciliation autour de la table du Seigneur 
 

 
En ce mois d’avril 2026, la lumière pascale éclaire nos vies et nos 
communautés. Elle nous invite à redécouvrir un cœur battant de 
notre foi : la fraternité vécue et la réconciliation offerte autour de 
la table du Seigneur. L’Eucharistie n’est pas seulement un rite ; elle 
est une rencontre vivante qui transforme nos relations et élargit 
notre regard. 
 

Autour de l’autel, nous ne sommes jamais des individus isolés. 
Nous formons un seul corps, rassemblé par le Christ. Pourtant, il 
serait illusoire de croire que cette unité va de soi. Nos vies sont 
parfois traversées par des tensions, des incompréhensions, des 
blessures anciennes ou récentes. Il peut être plus facile de rester à 
distance que de faire le premier pas. Et pourtant, c’est précisément 
là que l’Évangile nous rejoint : dans notre capacité à oser la 
réconciliation. 
 

Recevoir le Corps du Christ, c’est accueillir un appel exigeant : celui 
de devenir artisans de paix. Cela commence souvent par des gestes simples mais courageux : prendre le 
temps d’écouter, reconnaître ses torts, offrir ou demander le pardon, ne pas enfermer l’autre dans ses 
erreurs. La table du Seigneur devient alors école de vie fraternelle, où chacun apprend à aimer non pas en 
théorie, mais en actes. 
 

Dans notre Unité pastorale de Gembloux, la diversité est une richesse précieuse. Jeunes et aînés, familles, 
personnes seules, croyants de longue date ou en chemin : tous ont leur place. La fraternité chrétienne ne 
consiste pas à gommer nos différences, mais à les habiter dans la charité. C’est dans cette diversité 
réconciliée que notre communauté devient signe d’espérance pour le monde. 
 

En ce temps de renouveau, prenons l’audace de faire de nos assemblées, mais aussi de nos maisons, des lieux 
d’accueil et de pardon. Que chaque Eucharistie soit pour nous un envoi : celui d’aller bâtir des ponts là où 
subsistent des murs. 
 

Car c’est en vivant concrètement la fraternité et la réconciliation autour de la table du Seigneur que nous 
devenons, humblement mais réellement, témoins de l’amour de Dieu au cœur du monde. 
 

Chanoine Etienne KAOBO SUMAIDI 
Gembloux, le 24/03/2026 
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Nous contacter 
 

Secrétariat de l’unité pastorale 
upgembloux@upgembloux.be  
081 61 32 61 
 

Doyen Etienne Kaobo Sumaïdi 
doyen@hesbayenamur.be  
081 61 32 61 
 

Abbé Frédérick KITAMBALA Setuka, 
frederickitambala@gmail.com  
081 81 26 62 
0491 36 10 34   
 

Abbé Basile Nduwa Kakwata 
basile@upgembloux.be  
081 61 63 92 
0466 23 98 96 
 

Père Magloire Nyembo ofm 
magloire@upgembloux.be  
081 94 65 28 
0495 74 24 92 
 

Abbé Ronsard MAKONSO NDONTONI  
ronsardlukula@gmail.com 
 0467 62 20 08 
 
Abbé Pierre-Claver NDAYIRAGIJE 
kakaraveri2008@gmail.com 
0466 27 33 47  
 
Abbé Jean-Marie Rogier 
jeanmarie.rogier@gmail.com  
0476 43 41 86 
 
 
www.upgembloux.be  
http://www.facebook.com/upgembloux/ 
 
Autres célébrations  
Messe avec les étudiants tous les mercredis à 
18h30 à l’église de Gembloux 
Messes en semaine :  
Mardi et jeudi à 9h à l’église de Gembloux 
Jeudi à 17h30 à l’église de Mazy 
 
 
 
 
 
 
 

Horaire des messes  

Samedi 

18h00 église St Roch à Lonzée  

18h00 église St Amand de Grand-Leez (18 avril) 

18h00 église Ste Foy de Sauvenière (11 et 25 

avril) 

18h30 église St Pierre de Beuzet (18 avril) 

 

Dimanche 

9h00  église St Hadelin des Isnes (12 et 26 avril) 

9h30 église Ste Thérèse de Grand-Manil 

10h45 église St Guibert de Gembloux 

10h45 église Ste Barbe de Mazy (12 et 26 avril) 

10h45 église Notre Dame de Bossière (5 et 19 

avril) 

11h00  église St Barthelemy d’Ernage 

18h00 église St Guibert de Gembloux  

 

Horaire de la semaine sainte 

Mercredi 1er avril 

18h messe chrismale à Habay-la-Neuve  

Jeudi saint 2 avril 

18h à l’église de Sauvenière 

19h à l’église de Bossière 

20h à l’église de Gembloux  

Vendredi saint 3 avril 

15h chemin de croix à l’église des Isnes 

15h chemin de croix à l’église de Gembloux 

18h30 office de la Passion à l’église de Grand-

Leez 

19h office de la Passion à l’église des Isnes 

20h office de la Passion à l’église de Grand-Manil 

Veillée pascale 4 avril 

18h30 à l’église d’Ernage 

20h à l’église de Mazy  

21h à l’église de Gembloux  

Dimanche de Pâques 5 avril 

9h30 à l’église de Grand-Manil 

10h45 à l’église de Beuzet 

10h45 à l’église de Gembloux 

11h à l’église de Grand-Leez 
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15. La fraction du pain 
 

 

1. Définition simple 
La fraction du pain est le 
geste par lequel le prêtre 
brise l’hostie consacrée 
avant la communion. 
 
2. Origine et fondement 
biblique 
Ce geste remonte 
directement à Jésus lors de 
la Cène : 
• « Il prit du pain, le rompit… 
» (Évangiles : Mt 26,26 ; Mc 
14,22 ; Lc 22,19) 
• Les premiers chrétiens 
parlaient même de 
l’Eucharistie comme de la 
“fraction du pain” (Ac 2,42) 

 
3. Signification et rôle dans la messe 
La fraction du pain signifie plusieurs réalités profondes : 

• Le corps du Christ livré : Jésus se donne entièrement pour nous 
• Le partage : un seul pain partagé pour tous les fidèles 
• L’unité : malgré la diversité, tous communient au même Christ 

 
C’est un geste discret mais très symbolique, situé juste avant la communion. 
 
4. Comment le vivre avec foi et compréhension 
Pendant ce moment : 

• Contempler Jésus qui se donne et se laisse “rompre” par amour 
• Se préparer intérieurement à la communion 
• S’unir à la prière de l’Agneau de Dieu : « donne-nous la paix » 

 
5. Anecdote ou tradition de l’Église 
Dans l’Église primitive, la fraction du pain était si centrale que l’Eucharistie elle-même portait ce nom. 
 
Aujourd’hui encore, dans certaines liturgies anciennes, ce geste est très développé et solennel. 
 
6. Questions pour aller plus loin 

• Pourquoi Jésus a-t-il choisi le pain comme signe de sa présence ? 
• En quoi ce geste nous invite-t-il à nous donner aux autres ? 

 
7. Prière ou engagement personnel 
Seigneur Jésus, toi qui t’es donné comme un pain rompu pour le monde, apprends-moi à me donner à mon 
tour, avec amour et simplicité. Amen. 
 
 
 

+++ 



16. La communion 
 

 
1. Définition simple 
La communion est le moment de la messe où les 
fidèles reçoivent le Corps (et parfois le Sang) du 
Christ sous la forme du pain consacré (hostie) et du 
vin consacré. 
 
2. Origine et fondement biblique 
La communion trouve son origine dans la Dernière 
Cène, lorsque Jésus partage le pain et le vin avec ses 
disciples : 

- « Prenez et mangez, ceci est mon corps » 
(Mt 26, 26) 

- « Buvez-en tous, car ceci est mon sang » 
(Mt 26, 27-28) 
 
Jésus demande ainsi de refaire ce geste en mémoire 
de Lui. 
 
 

4. Signification et rôle dans la messe 
La communion est un moment central de la messe : 

• Elle unit profondément au Christ 
• Elle nourrit la foi comme un aliment spirituel 
• Elle renforce l’unité entre les chrétiens, formant un seul corps 

 
C’est l’aboutissement de la liturgie eucharistique. 
 
5. Comment le vivre avec foi et compréhension 
Pour bien vivre la communion : 

• Se préparer intérieurement (silence, recueillement, prière) 
• Être en état de grâce (s’être confessé si nécessaire) 
• Faire un geste respectueux en recevant l’hostie 
• Répondre « Amen » avec foi (cela signifie : « Oui, je crois ») 
• Prendre un temps de prière après la communion 

 
6. Anecdote ou tradition de l’Église 
Dans l’Église primitive, les chrétiens apportaient eux-mêmes du pain et du vin pour la messe. Aujourd’hui 
encore, la communion est perçue comme un partage, signe de fraternité et d’unité. 
 
7. Questions pour aller plus loin 

• Pourquoi dit-on que l’Eucharistie est une « nourriture » spirituelle ? 
• Quelle différence entre assister à la messe et communier ? 
• Peut-on communier sans être baptisé ? Pourquoi ? 

 
8. Prière ou engagement personnel 
Seigneur Jésus, tu te donnes à moi dans la communion. Aide-moi à t’accueillir avec foi et amour, et à vivre 
chaque jour uni à toi. Amen. 
 

+++ 



Retraite des enfants qui se préparent à la 1ère communion  
 
Ce dimanche 8 mars 2026, 
les enfants, futurs 
communiants de l’UP de 
Gembloux, ont vécu une 
journée de retraite au sein 
de la 
communauté Myriam de 
Beth'léhem à Jambes. 
Dans ce havre de paix 
insoupçonné au cœur de 
la ville, nous avons été 
accueillis par le sourire 
rayonnant des quatre 
sœurs. 
 

Les enfants ont pu 
explorer en profondeur la 
liturgie de l'Eucharistie à 
travers des ateliers en 
petits groupes, des 
moments collectifs et des 

chants à la guitare. Ils ont découvert le sens des paroles du prêtre et le mystère de la présence réelle de 
Jésus. Les enfants ont été  impressionnants par la justesse et la spontanéité de leurs réflexions lors de ces 
partages. 
 

Le soleil étant de la partie, ils ont pu profiter du magnifique jardin. En fin de journée, ils ont découvert 
l’Adoration dans la chapelle de la communauté. En résumé, ce fut une journée où adultes et enfants ont 
cheminé ensemble, portés par une pédagogie pleine d'Amour et de bienveillance. 
 

Fara Victoire Darasse 
 

 
 



Journée diocésaine du chantier paroissial : un samedi autrement  
 
‘Journée-diocésaine-du chantier-paroissial’ oblige, il fallait se lever un peu trop tôt pour un samedi matin. Au 
soleil, l’autoroute était fluide et presque jolie en habits de printemps. Quelle belle journée pour sortir et 
mieux aimer le monde ! 

C’était aussi ma première visite au sanctuaire de Beauraing.  A l’entrée, un panneau m’informait que la sainte 
Vierge était apparue au-dessus du talus puis du pont de chemin de fer. Quels endroits singuliers ! Vraiment 
le Seigneur peut nous appeler n’importe où et à n’importe quel moment !  

Dans les locaux vieillissants du sanctuaire, s’était déjà 
formée une assemblée variée qui discutait d’abondance : 
Prêtres et sœurs d’origine africaine vivant ici leur élan 
missionnaire, et clercs ou fidèles du diocèse aux cheveux 
souvent gris voire déjà blancs. 

Après un mot d’accueil, des chants et une prière, on nous 
répartit en carrefours de 10 ou 15 personnes originaires de 
paroisses différentes. Chaque groupe consacra une heure à 
écouter et discuter le récit d’une expérience pastorale 
missionnaire présentée par un membre du groupe. Il 
s’agissait en fait d’activités simples mais originales où 
l’Église se projette dans le monde et s’ouvre au tout venant. 

Nous devions en tirer deux ‘incontournables’ à présenter ensuite à l’assemblée lors de la remontée des 
expériences. Par ‘incontournables’, il fallait comprendre indispensables à l’ambition d’être, chez nous, une 
Église missionnaire. 

La veille, l’animatrice de notre groupe avait été désignée volontaire pour nous aider dans cette démarche. À 
sa demande qu’un membre du groupe se dévoue pour prendre note, suivirent un silence gêné et des regards 
fuyants. Sans doute, notre groupe n’avait-il pas encore assez accueilli la flamme du Saint-Esprit. Cela semble 
être une image vraie de nos assemblées paroissiales : beaucoup de bonnes volontés qui se refroidissent dès 
qu’il faut quitter un peu la gangue de nos conforts prudents.  

Puis l’Esprit souffla plus fort et s’ensuivirent des discussions enrichissantes.  

Un ‘incontournable’ relevé par mon groupe était qu’il faut oser inviter les fidèles à s’impliquer dans de 
nouveaux projets car certains l’espèrent, ou ignorent l’espérer, mais y prennent goût et veulent ensuite 
recommencer.  

Cette journée et les paroles de notre nouvel évêque furent très inspirantes. J’en ai retiré qu’il nous faut : 

- quitter notre confort et rencontrer les enfants de Dieu là où ils sont 

- risquer ensemble, essayer encore et mieux et ne s’arrêter que si le projet s’égare là où, en conscience, le 
Seigneur ne veut pas nous mener. 

- avoir de l’audace et de la patience.   

- éviter l’entre-soi.  

- oser utiliser la ‘beauté’ car elle parle aussi au cœur.  

- ne pas fuir quand, à nos suppliques, le Seigneur nous répond : « Fais le toi-même ! ». 

En quittant le sanctuaire, j’ai entendu des jeunes qui chantaient leur espérance dans la chapelle.  

C’était une belle journée, toujours et plus que jamais.  

Il faut rentrer maintenant. Il y du travail et un chantier à oser. 

 

Jacques Bournonville  

 



Journée diocésaine du chantier paroissial : Mgr Lejeusne nous parle 
 

 

 
 
 
Après avoir rappelé que sa grande priorité sont les 
jeunes et nous avoir annoncé son souhait de 
détacher des prêtres uniquement consacrés à leur 
accompagnement, Monseigneur s’est adressé plus 
largement à toutes les personnes présentes (+/- 
180) et à travers elle à toutes nos communautés. 
 

L’Eglise (n’oublions pas que c’est nous tous) doit 
aimer le monde (sans tout cautionner pour autant) 
parce que Dieu l’aime profondément. L’Église n’est 
pas faite pour “tourner sur elle-même”, mais pour 
annoncer le Christ vivant, avec audace, créativité… 

et espérance !  Nous sommes invités à sortir de nous-mêmes, sortir de nos habitudes, sortir de nos églises… 
pour rejoindre le monde. 
 

Fini le “on a toujours fait comme ça”. Osons recommencer… et même arrêter ce qui n’a plus de sens. 
Refusons l’entre-soi, la critique et les divisions et surtout mettons toujours Jésus au centre et toute notre 
énergie à l’annoncer ! 
 

Laissons-nous surprendre par l’Esprit Saint, soyons convaincus qu’un souffle nouveau est possible.  
Un premier signe nous est donné par le nombre de catéchumènes, dont beaucoup de jeunes, en forte 
augmentation. Laissons-nous bousculer par leur présence et leurs attentes.  
 

Nos priorités : 
➢ Rejoindre les jeunes là où ils sont 
➢ Soigner la beauté des célébrations 
➢ Relancer les pèlerinages et la piété populaire 
➢ Investir les réseaux sociaux comme terrain missionnaire  

 

Ensemble, avec audace et patience, dans l’unité, soyons disciples-missionnaire !  
 

Marie-Rose Huppertz  
 

Jeux de société avec nos aînés 
 

 
 
Pendant les vacances de Carnaval, six jeunes de 
nos paroisses se sont retrouvés à la résidence 
Saint Joseph pour une après-midi jeux de société. 
Au programme, jeux de cartes, trivial pursuit et 
jeux de mimes.  
 

L'après-midi s'est écoulée très vite et dans la 
bonne humeur. Ce fut un beau moment de 
partage et d'échange intergénérationnel. 
 

Cédric Poppe  

 
 

 



Le Triduum et le pèlerinage décanal de Leuze et du doyenné de Hesbaye namuroise vous 
invitent à une après-midi de détente et de rencontre fraternelle 
 

Nous vous attendons le samedi 11 avril, à Leuze, salle Les Coquelicots, rue de la Terre Franche, 151, 
(l’entrée de la salle se fait par la rue des Coquelicots) 
 

13h30  accueil 
14h  pièce de théâtre de et avec Luc Aerens "Marie au quotidien » 
15h  renseignements sur le Triduum et le pèlerinage décanal 
15h30  goûter festif – bar et stands 
 

Venez passer avec nous du bon temps solidaire entre jeunes et moins jeunes, personnes valides ou plus 
fragiles, en recherche de sacré ou voulant donner de son temps à d'autres. 
 

Participation libre 
 

Contacts et renseignements 
Evelyne et José Wiame (0499.423835) - evelyne.wiame@hotmail.com 
Stéphanie Jacob (0472.996772) - stéphanie.jacob@outlook.be  

 
*********** 

 
La marche de Beauraing avec le Service Jeunes du diocèse de Namur : une aventure pour 
découvrir le Royaume 
 

 
 
Cette année, le thème choisi est « Que ton règne vienne ». Un clin d’œil assumé à la devise épiscopale de 
notre nouvel évêque, Mgr Fabien Lejeusne. 
 
Une véritable enquête grandeur nature. À la suite d’une mystérieuse disparition, les marcheurs devront 
retrouver des témoins, interroger des « objets parlants » et suivre les indices disséminés le long du 
parcours. Mais où est passé saint Pierre ? Et surtout… où se trouve la clé du Royaume ? Un parcours réflexif 
et spirituel de 10km accessible dès 12ans, seul·e en groupe ou en famille. L’inscription n’est pas obligatoire 
mais signaler votre présence par mail aide l’organisation. jeunes@diocesedenamur.be  
 
Le vendredi 1er mai | Départ entre 9h30 et 10h au sanctuaire de Beauraing, rue de l’Aubépine  
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